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Estudio Básico de Salud 

 

Indicaciones: usuarios aparentemente en buen estado de salud que de 

sean someterse a un estudio de salud  

Periodicidad: Cada tres años 

Observaciones: Si se solicita este perfil, no solicitar otros estudios ya 

que si hay otra patología, se debe estudiar esta concretamente 

Magnitudes incluidas: 

 Hemograma 

 Glucosa basal 

 Creatinina 

 Colesterol total 

 Colesterol HDL  

 LDL Colesterol (calculado o directo según proceda) 

 Triglicéridos 

 Tasa de filtración glomerular (FG), método CKD-EPI  

 ALT 

Pruebas y/o perfiles generados por el laboratorio. 

 Si TFG baja (<60 mL/min/1.73 m2): iones sodio, potasio y cloro 

 Si ALT superior a 3 veces el límite superior de referencia: 

 Perfil” Estudio básico del estado hepático” 

 Perfil” Perfil de hepatitis aguda: estudio inicial” 


